CASO #2 ' _ | -
Pensé que estaba mas forqug ' seguro

| : ‘\
: laboral

é:QuE PA_S()? =

Tomé un saco de 30 kg
para pasérseloasu
compafiero |

Pero se resbalo y
.cayo del camion

REFLEXIONEMOS
: "¢ Cuales fueron las causas
- de este accidente? -

_ * OEl trabajaddr podia haber
prevenido el accidente?

* ,Coémo se podria evitar que

{El compaiiero de trabajo pOdr’i’a«
este accidente vuelva a pasar?

haber prevenido el accidente?

MEDIDAS PREVENTIVAS
Inférmate sobre |;

Recuerda que esta correcta coordinacign ;‘! -

prohibido levantar ..del MMC =
,f

- _.peso de 25 kg \r\\_/

W




CASO #2 | @
. Pensé que estaba mas forzudo ‘Sequro

Trabajador cae desde tolva de camién y se fractura el hombro T, laboral

. 4

¢COMO DEBO GENERAR ESTA REFLEXION?

Lee con atencmn y comenta eI caso Expon las preguntas Comenta y explica
; ="’1 ~contu equipo de trabajo, mientras les -"’2 . alos miembros de ~3 cada unade las . : :
E ~ muestras la otra cara de esta ficha, ~— tu equipo medidas preventivas . :
: especialmente disefiada paraque el + di 2 B A
i equipo vaya siguiendo tu lectura - :

_______________________________________________________________________________________________________

DESCRIPCION DEL CASO  MEDIDAS PREVENTIVAS

Un trabajador estaba descargando un camién @ Inmediatas .
en la zona de tolva. ; ; ' e \
Tomo un saco de 30 kg para pasarselo’'a su _ | PARAEL TRABAJADOR : ; : >
compaiiero que se encontraba abajo, pero se - Recuerda que por ley esté prohibido levantar péso de
resbalé y cayé del camion encima de su brazo 25 kg o mas (Ley N.° 20. 949), yaque te expone a

* izquierdo, déjandolo con mucho dolor e impotencia desajustes, desequmbnos y sobreesfuerzos.

funcional de la extremidad superior izquierda.
v e o Inférmate sobre la correcta coordmacmn,

B “ manipulacion, pesos y peligros que conlleva el MMC
cuando se realiza en equipo, incluyendo las caidas desde la

PREGUNTAS iz ‘ ~zona de descarga del camion. ‘ o .

7

PARA EL LIDER

° *.c‘.Cua’Ieé fueron las (;aijsas ' ot 22 | Determina tiempos para la ejecucion de la tarea
de este accidente? : L _ incluyendo pausas en las cuales se puida descansary
; s Ry programar el trabajo para que este se efectie de manera
% CEl trabajador podia haber ordenada, sin presion de tiempo y evitando la fatigafisica para
prevenido el accidente? - Cl fmal dskiomaca ; S
Respuesta si —— ¢Como? = ; _ i .

Respuesta NO ——> ¢Por qué? | -

H A medianb plazo -

% (El compaiiero de trabajo podria PARGERL MBER

haber prevenido el accidente? ' Inspeccwna frecuentemente las areas de descarga
: : del camion, para observar las conductas de quienes estén

‘Respuesta SI  — > ¢C6mo? | trabajando en equipo y reforzar la forma correcta de hacerlo.

Respuesta NO ——> ¢Por qué? ' Evalia la |mplementa<:|on de ayudas mecanicas que -
s : : apoyen la tarea de descarga (por eJemplo,rampas tecles u otros).
% ¢Como se podria evitar que. s N . ; . o

este accidente vuelva a pasar? 5

¢



